
ENTRE EN PISTE POUR 

ACCOMPAGNER DES CHAMPIONS 

D’aujourd’hui et de demain

Press Club de France, Paris, 20 janvier 2026

À l’approche des Jeux olympiques d’hiver de Milan-
Cortina, Bjorg s’engage pour la première fois aux 
côtés de sportifs en lançant la Team Bjorg : 
un partenariat inédit avec cinq athlètes et para-
athlètes français. . 

Une initiative qui réaffirme l’importance d’une 
alimentation pleine de vitalité, capable de nourrir la 

performance tout en préservant les écosystèmes.



« Créer la Team Bjorg, c'est affirmer notre conviction que 
performance et alimentation naturelle vont de pair. Ces athlètes 
démontrent chaque jour que l'on peut repousser ses limites en 
prenant soin de son corps et en respectant l'environnement. C'est 
exactement ce que nous défendons à travers nos produits bio. » 
déclare Benoit Dadolle, directeur général de Bjorg.

La Team Bjorg réunit cinq athlètes français talentueux et engagés qui 
partagent la même exigence : celle de la performance durable nourrie par 
une alimentation de qualité. 

L’ambition de Bjorg est d'établir un partenariat long terme, cinq ans en 
majorité, pour accompagner chaque athlète dans la durée.

UN ENGAGEMENT NATUREL AVEC 

UNE TEAM TRICOLORE TALENTUEUSE ET EXIGEANTE 



DES SPORTS QUI RESONNENT 

AVEC LES VALEURS BJORG

Biathlon, ski nordique et ski alpinisme, ce choix n’est pas anodin. Ces disciplines 
d’endurance pratiquées en plein air sont particulièrement exigeantes. Elles 
demandent une préparation sportive rigoureuse et une alimentation optimale 
au quotidien, où chaque nutriment compte. 97% des stations 

de contrôle d’eau 
présentant au 
moins un pesticide 
chimique

Suivis par des millions de passionnés, ces sports de 
montagne rappellent l'importance de préserver nos 
écosystèmes, une préoccupation centrale pour Bjorg. 

Le label bio associé à une alimentation plus VéGétale contribue à la 
préservation des écosystèmes fragiles et à la réduction du bilan carbone de 
l’alimentation.

Ces disciplines tiennent leur beauté d’une nature qui se doit d’être préservée. Le 
système agroalimentaire actuel est responsable d’une exposition massive aux 
pesticides chimiques dans l’eau, l’air et les sols et également de 70% de la 
perte de la biodiversité et un tiers des émissions de CO2. 

BENOIT 

DADOLLE
Directeur général 
de Bjorg

Lou Jeanmonnot
capitaine de la Team Bjorg



DEPUIS PLUS DE 35ANS, 

BJORG DEMOCRATISE LE BIO ET LA NUTRITION

Créé en France en 1988 par un nutritionniste convaincu que l’alimentation 
biologique est une source de vitalité pour les individus comme pour la 
planète, Bjorg a été pionnier dans la démocratisation du bio. 

Bjorg est le premier à introduire des produits bio en grandes et moyennes 
surfaces en 1988, le premier également à diffuser une publicité à la télévision 
sur un produit bio en 1990, et c’est aujourd’hui le premier investisseur média 
sur le bio. 

Présent dans un foyer Français sur trois, Bjorg est 
aujourd’hui le leader français de l’alimentation 
bio en GMS avec plus de 300 références et 
continue d’élargir l’accès à une alimentation 
biologique et végétale saine – y compris en café-
hôtel-restaurant. 

PLUS DE 200 

PRODUITS BJORG 

SONT VENDUS 

CHAQUE MINUTE



FAIRE RIMER PLAISIR et nutrition 

Être en bonne santé chaque jour ne devrait pas être une lutte contre soi-
même ni contre un système alimentaire qui épuise la vie en nous… et sur la 
planète. Bjorg porte une conviction forte : l’alimentation biologique est une 
source de vitalité pour les individus comme pour la planète grâce à des 
produits végétaux, des céréales, des biscuits naturellement riches en 
nutriments et en goût. 

UNE TRIPLE AMBITION POUR BJORG 

Formulées sans huile de palme, 
elles privilégient des ingrédients de qualité, 
des céréales complètes et variées comme 
l’avoine, l’épeautre ou encore le sarrazin, 
moins de sucre, moins de sel.

Nos recettes sont 100 % bio avec des ingrédients cultivés sans 
pesticides chimiques, sans engrais de synthèse, sans OGM.

Être le champion du 

petit déjeuner sain

OFFRIR DES ENCAS 

MEILLEURS POUR LA Santé

AIDER à VÉGÉTALISER 

L’ASSIETTE

Guidée par les besoins des consommateurs

MIEUX MANGER AU QUOTIDIEN 

avec des recettes bio 
simples, gourmandes 
et nutritionnelles.

adapter son alimentation 

A SON MODE de vie

avec des produits aux 
bénéfices bien-être

REPONDRE AUX 

RéGimes SPECIFIQUES 

avec des produits bio 
sans gluten et savoureux

PLUS DE 50%
DE CÉRÉALES 

COMPLÈTES
DANS NOS CÉRÉALES 

PETIT-Déjeuner
1/4 DE NOS 

PRODUITS SONT 

SANS SUCRES OU

SANS SUCRES 

Ajoutés 



la vitalité bio, Alliée NATURELLE 

de la PERFORMANCE SPORTIVE

L’alimentation biologique est un véritable allié pour prendre soin du 
corps des athlètes au quotidien en limitant l’exposition aux pesticides 
chimiques de synthèse et aux ingrédients controversés.

« La nutrition c’est un seul bloc avec la performance, si tu manges bien, 
tu as une bonne récupération, et avec la bonne récupération, tu as les 
résultats qui suivent derrière. » explique Karl Tabouret.

En devenant les ambassadeurs d’une alimentation bio et végétale saine, 
les sportifs de la Team Bjorg montrent que la vitalité bio est le socle de 
la performance sportive mais également du quotidien, pour que 
chacun vive sa vie pleinement.



BJORG INNOVE POUR VIVRE PLEINEMENT

PLUS DE 30 INNOVATIONS Dès AVRIL 2026

AVEC DES Bénéfices fonctionnels plus forts

ET DES INCONTOURNABLES

ENTRE GOURMANDISE ET NUTRITION

NATURELLEMENT 

SOURCE DE 

MINÉRAUX SANS 

GLUTEN

réduit en sucres
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PHOSPHORE

Céline Giraud 0645745040 - presse@banzaimedia.fr

AGENCE RP BJORG - GRENADINE Chloé Besnard
0756216130 - chloe@grenadine-rp.com

Protéines

mailto:presse@banzaimedia.fr
mailto:chloe@grenadine-rp.com
mailto:chloe@grenadine-rp.com
mailto:chloe@grenadine-rp.com

	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7

